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REGELMÄSSIGE 
AKTIVITÄTEN UND 
VERANSTALTUNGEN
• Erinnerungspflege
• Gesprächskreise
• Sitzgymnastik
• Bingo
• Singkreise
• Bastelnachmittage
• Spielenachmittage
• Gottesdienste
• Hauswirtschaftliche Gesprächskreise

ANGEBOTE  
IM LAUFE DES JAHRES
• Ausflugsfahrten
• Feste
• Konzerte
• Lesungen
• Theaterbesuche
• Plattdeutsche Runden
• Theaterbesuche
• Dementengottesdienste
• Tierbesuche



DEM MENSCHEN 
 ZUGEWANDT

So lautet der Grundsatz unseres Altenpflegeheims in 
Wahlstedt. Im Mittelpunkt des täglichen Lebens steht 
der ältere Mensch mit seinen individuellen Bedürf-
nissen. Daher werden auf die persönlichen Wünsche 
und die individuelle Lebensgestaltung größtmögliche 
Rücksicht genommen. In der Pflege möchten wir den 
Bewohner*innen die Hilfe geben, die sie individuell 
 benötigen. Rehabilitation und Hilfe zur Selbsthilfe,  
das heißt „aktivierende Pflege“, stehen dabei an  
erster Stelle.

DAS PAUL-GERHARDT-HAUS
Lichtdurchflutete Zonen und die großzügige Bauweise 
prägen unsere moderne Pflegeeinrichtung, die über  
87 Einzel- und drei Doppelzimmer verfügt. Die komfor-
tablen Einzelzimmer haben eine Größe von 20 Quadrat-
metern und sind ausgestattet mit

• Duschbad
• Anschlüssen für Telefon und Kabelfernsehen
• Notrufanlage
• Zimmertürklingel
• WLAN

Fast alle Zimmer haben einen schönen Erker, der viel 
Licht ins Zimmer lässt. Alle Zimmer werden bei Bedarf 
voll möbliert zur Verfügung gestellt. Wir unterstützen 
Sie ebenso gern, wenn das Zimmer mit eigenen Möbeln 
eingerichtet wird, um eine vertraute, private Atmos-
phäre zu erhalten.

GEMEINSAMKEIT UND AKTIVITÄTEN
Den Bewohner*innen stehen  gemeinschaftlich zur 
 Verfügung:

• Wohn- und Esszimmer
• ein großzügiger Speise- und Veranstaltungssaal
• ein Geburtstagszimmer
• ein Snoezelen-Raum
• ein Veranstaltungsraum
• ein Friseur- und ein Fußpflegesalon

Hinter dem Haus befindet sich eine schöne Garten-
anlage, in der eine großzügige Terrasse zum verweilen 
einlädt.

LEBEN IM ZENTRUM
Die Lage spricht für sich: Unser Altenpflegeheim liegt 
ruhig und dennoch zentral. Die Bewohner*innen des 
Paul-Gerhardt-Hauses erreichen Geschäfte, Ärzt*innen 
und Behörden sowie kulturelle Angebote auf kurzen 
Wegen.

Wahlstedt bietet gute Einkaufsmöglichkeiten und ein 
vielseitiges gesellschaftliches Leben der zahlreichen 
Vereine und Verbände sowie vielfältige Freizeitange-
bote wie Freibad, Schwimmhalle, Theater, Galerie und 
Bücherei.

SICH GUT UND  
GEBORGEN  FÜHLEN

Einzel- und Gruppenbetreuung sollen den Alltag der 
Bewohner*innen sinnvoll, abwechslungsreich und 
anregend gestalten. Sie dienen der Erhaltung und 
Förderung der Mobilität, des persönlichen Wohlbefin-
dens, der Aktivierung von Körper und Geist sowie der 
Kontakte und Gemeinschaft.

Sollten Sie Kurzzeitpflege benötigen, zum Beispiel 
nach einem Krankenhausaufenthalt oder während 
des Urlaubs Ihrer Angehörigen, sind wir gern Ihr 
„ Zuhause auf Zeit“.


